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                                     キリトリ線 
 

商 品 個 数 お名前  

A(260P) 豆乳  ご住所  

Ｂ(280P) みかん缶詰 1個  お電話番号  

Ｃ(330P) 野菜ジュース  ※ シマナカからのお願い 

 当社へお電話をおかけの際は、必ず、０１２０から始まるフ

リーダイヤルをご利用いただくか、０７４５の市外局番からお

かけいただき、おかけ間違いのないようよろしくお願い申し上

げます。0120-564-717 もしくは、 0745-56-4717 

でお願いします。 

Ｄ(330P) ﾄﾞﾘﾝｸセット  

E（640P) クッキー  

F(1100P) 赤飯  

G(1200P) バウムクーヘン  

H(1250P) 抹茶オレ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ ご意見やご感想をお聞かせください ～ 
※ リサイクルの申込みにもこの欄をご利用ください。 

無料お試しチケット・有効期限‘23.12.28まで 
 

     

今月のポイント交換商品 !! 
今月のポイント交換商品は、こちら！ 

 

 

 

今月の「無料お試しチケット」は、「ガセリ菌 SP株ヨー

グルト ドリンクタイプ」100g×2です。「ガセリ菌 SP

株が内臓脂肪を減らす」宅配専用商品初の機能性表示食品

ドリンクヨーグルト。ぜひこの機会にお試し下さい。 

E ６４0ポイント    F 1100ポイント     G 1200ポイント      H 1250ポイント 

      大麦若葉の        赤飯の鉄人 A       バウムクーヘン      泡立つ抹茶オレ 
      ファイバークッキー     2 合セット        5 ヶ詰め合わせ     300g 約 30 杯分 

A 260ポイント     B 280ポイント      C 330ポイント        D 330ポイント 

濃厚調整豆乳     甘夏みかん缶詰      野菜ジュース        ドリンクセット 

200ml×2 本                3 本セット       3 本セット   

 

 

 

☆ 会 社 案 内 ☆ 

会社名  有限会社 シマナカ 

   元気!健康!楽しく! 

住  所  奈良県北葛城郡広陵町中 225 

  0120-564-717 

電 話  0745-56-4717 

F A X  0745-56-3484 

 ９：00 ～ 1７：00 

（定休日 土曜日・日曜日） 
 



 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

牛乳飲んで元気ハツラツ！!                 2023 年 11 月号 

Vol.216  

メグミルクステーション 

 

は
じ
め
ま
し
て
。
８
月
に
入
社
し
ま
し
た

奥
田
で
す
。
つ
い
先
日
ま
で
バ
イ
ク
関
連
の

会
社
で
整
備
と
販
売
の
仕
事
を
し
て
お
り

ま
し
た
が
、
縁
あ
っ
て
シ
マ
ナ
カ
に
て
勤
め

さ
せ
て
い
た
だ
く
運
び
と
な
り
ま
し
た
。 

営
業
は
初
め
て
の
お
仕
事
に
は
な
り
ま

す
が
、
お
客
様
と
触
れ
合
う
機
会
が
多
く
、

様
々
な
お
話
や
お
悩
み
を
聞
か
せ
て
い
た

だ
け
る
素
晴
ら
し
い
お
仕
事
と
日
々
実
感

し
て
お
り
ま
す
。
元
々
い
ろ
い
ろ
な
場
所
に

出
か
け
て
ご
当
地
グ
ル
メ
を
食
べ
歩
く
こ

と
が
好
き
な
の
で
、
も
し
お
話
す
る
機
会
が

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
ぜ
ひ
旅
先
や
故
郷
の
お

す
す
め
グ
ル
メ
を
教
え
て
く
だ
さ
い
！ 

 

昼
夜
の
寒
暖
差
が
激
し
く
体
調
を
崩
し

や
す
い
時
期
で
す
が
、
健
康
に
は
お
気
を
つ

け
て
日
々
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。 

 

今
後
と
も
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
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奈
良
店 
奥
田 

                        

リ
サ
イ
ク
ル 

コ
ー
ナ
ー 

  
 

先
月
ご
紹
介
し
ま
し
た
品
物
の
当
選
者

は
、
次
の
方
と
な
り
ま
し
た
。 

 

炊
飯
マ
グ 

上
田
様
（
お
客
様
コ
ー
ド4

2
7

6
0

） 
 

ミ
ニ
ぬ
か
漬
け
鉢 

北
原
様
（
お
客
様
コ
ー
ド4

7
1

2
4

） 
 

フ
ー
ド
ス
チ
ー
マ
ー 

髙
木
様
（
お
客
様
コ
ー
ド3

9
4

8
2

） 
 

ア
ン
パ
ン
マ
ン
レ
ジ
ス
タ
ー 

森
本
様
（
お
客
様
コ
ー
ド4

7
3

6
3

） 
 

電
子
ピ
ア
ノ 

山
岡
様
（
お
客
様
コ
ー
ド1

7
7

7
7

）

 

 

ス
ピ
ー
ド
キ
ャ
ッ
チ
・
ビ
ッ
グ 

森
様
（
お
客
様
コ
ー
ド3

5
4

3
9

）

 

   

続
き
ま
し
て
今
月
ご
紹
介
す
る
品
物

は
、
次
の
８
品
で
す
。 

 

①
自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト 

 
5

4
-
5

6
c
m

 
 

②
メ
ッ
シ
ュ
く
ま
さ
ん
な
わ
と
び 

 

③
ボ
ウ
ル
３
点
セ
ッ
ト 

 
④
ス
イ
マ
ー
バ 

 

う
き
わ
首
リ
ン
グ 

 

⑤R
o
u

n
d
 S

lic
e
r 

 

野
菜
調
理
器 

 

⑥
変
身
ヒ
ー
リ
ン
グ
ス
テ
ッ
キ
Ｄ
Ｘ 

プ
リ
キ
ュ
ア 

 
 

    ⑧         ⑥         ④         ② 

    ⑦         ⑤         ③         ① 

 

⑦
ジ
ャ
ム
お
じ
さ
ん
の
パ
ン
工
場
Ｄ
Ｘ 

 

⑧
６
Ｗ
Ａ
Ｙ
ジ
ム
に
へ
ん
し
ん
メ
リ
ー 

 

く
ま
の
プ
ー
さ
ん 


