
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 
 

                                     キリトリ線 
 

商 品 個 数 ☆お名前  

A(240P) コーヒー  ☆ご住所  

Ｂ(330P) 野菜ジュース  お電話番号  

Ｃ(330P) ﾄﾞﾘﾝｸセット  

※ シマナカからのお願い 

 当社へお電話をおかけの際は、必ず、０１２０から始まるフリーダ

イヤルをご利用いただくか、０７４５の市外局番からおかけいただ

き、おかけ間違いのないようよろしくお願い申し上げます。0120-

564-717 もしくは、 0745-56-4717 でお願いします。 

Ｄ(900P) きな粉  

E（1080P) ポタージュ  

F（1250P) ココア  

 

 

 

 

 

 

 

 

～ ご意見やご感想をお聞かせください ～ 
※ リサイクルのご応募は毎月 20 日が締め切りです。 

今月のポイント交換商品 !! 
今月のポイント交換商品は、こちら！ 

 

 

D 900ポイント     E 1080ポイント      F 1250ポイント 

   黒ごま黒豆きな粉    濃厚ポタージュ      マイルドココア 
   200ml×2 本    9 食入 牛乳を注ぐだけ！  520ｇ 約 37 杯分 
 

A 240ポイント    B 330ポイント     C 330ポイント      

いかるがコーヒー   野菜ジュース       ﾄﾞﾘﾝｸセット       

180ml×2 本    3 本セット       3 本セット 

 

 

 

☆ 会 社 案 内 ☆ 

会社名  有限会社 シマナカ 

   元気!健康!楽しく! 

住  所  奈良県北葛城郡広陵町中 225 

  0120-564-717 

電 話  0745-56-4717 

F A X  0745-56-3484 

 ９：00 ～ 1７：00 

（定休日 土曜日・日曜日） 
 

☆☆ お便りコーナー ☆☆        ☆☆ お願い ☆☆ 
 

     

 

ポイント交換商品などの申込の際に本紙面の

キリトリ線以下をご利用いただく場合には特

にお名前とご住所の書き忘れのないようにお

願い申し上げます。 



 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

牛乳飲んで元気ハツラツ！!                2022 年 10 月号 

Vol.203 

  メグミルクステーション 

 

日
増
し
に
秋
の
深
ま
り
を
感
じ
、
ず
い
ぶ

ん
と
日
が
短
く
な
り
、
紅
葉
見
物
も
そ
ろ
そ

ろ
良
い
お
出
か
け
の
１
つ
に
も
な
り
ま
す

ね
。
収
穫
の
時
期
を
迎
え
、
私
は
も
っ
ぱ
ら

食
欲
の
秋
で
美
味
し
い
も
の
を
つ
い
つ
い

食
べ
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
す
。
皆
様
も
こ
の
季

節
を
色
々
と
楽
し
ま
れ
て
お
過
ご
し
く
だ

さ
い
ま
せ
。 

 

一
方
、
少
し
ず
つ
気
温
が
下
っ
て
行
く
な

か
、
体
調
に
は
く
れ
ぐ
れ
も
お
気
を
つ
け
て

く
だ
さ
い
。 

 
こ
れ
か
ら
も
お
客
様
に
喜
ん
で
い
た
だ

け
る
提
供
が
で
き
ま
す
よ
う
ス
タ
ッ
フ
一

同
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
の
で
メ
グ
ミ
ル

ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
シ
マ
ナ
カ
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

営
業
部
主
任 

川
上 

                            

リ
サ
イ
ク
ル 

コ
ー
ナ
ー 

  
 

先
月
ご
紹
介
し
ま
し
た
品
物
の
当
選
者

は
、
次
の
方
と
な
り
ま
し
た
。 

 

写
真
た
て 

三
好
様
（
お
客
様
コ
ー
ド2

7
6

8
8

） 
 

ラ
ン
タ
ン 

吉
阪
様
（
お
客
様
コ
ー
ド2

6
2

1
8

） 
 

財
布 

槌
野
様
（
お
客
様
コ
ー
ド1

7
8

9
1

） 
 

す
き
焼
き
鍋 

福
嶋
様
（
お
客
様
コ
ー
ド4

5
0

0
7

） 
 

パ
イ
プ
イ
ス 

増
田
様
（
お
客
様
コ
ー
ド2

3
8

6

）

 

 

座
椅
子 

荒
木
様
（
お
客
様
コ
ー
ド8

8
8

5

） 
 

テ
ー
ブ
ル 

桂
木
様
（
お
客
様
コ
ー
ド3

9
2

3
7

）

 

 

続
き
ま
し
て
今
月
ご
紹
介
す
る
品
物

は
、
次
の
８
品
で
す
。 

 

①
マ
ッ
サ
ー
ジ
器 

 

②
サ
イ
ク
ル
傘
ロ
ッ
ク 

 

③
お
琴 

 

④
ベ
ビ
ー
ケ
ー
ス 

 

⑤
百
人
一
首 

 

 

⑥K
IC

K
E

R
 

 

⑦
ベ
ビ
ー
カ
ー 

A
p
ric

a
 

 

⑧
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド 

    ⑧         ⑥         ④         ② 

    ⑦         ⑤         ③         ① 


