
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 

                                     キリトリ線 
 

商 品 個 数 お名前  
A(240P) コーヒー  ご住所  

Ｂ(270P) グルコサミン  お電話番号  

Ｃ(270P) グルコサミンせんい  ※ シマナカからのお願い 

 当社へお電話をおかけの際は、必ず、０１２０から始まるフ

リーダイヤルをご利用いただくか、０７４５の市外局番からお

かけいただき、おかけ間違いのないようよろしくお願い申し上

げます。0120-564-717 もしくは、 0745-56-4717 

でお願いします。 

Ｄ(270P) ヨーグルト食べるタイプ  

E（270P) ヨーグルトのむタイプ  

F(330P) 野菜ジュース  

G(330P) ドリンクセット  

H(2980P) コシヒカリ  

 
 
 
 
 
 
 
 

～ ご意見やご感想をお聞かせください ～ 
※ リサイクルの申込みにもこの欄をご利用ください。 

今月のポイント交換商品 !! 
今月のポイント交換商品は、こちら！ 

 

E 270 ポイント     F 330 ポイント      G 330 ポイント       H 2980 ポイント      

   ガセリ菌 SP ヨーグルト      野菜ジュース       ﾄﾞﾘﾝｸセット       朱鷺と暮らす郷 
 ドリンクタイプ 100g×２    3 本セット       ３本セット       コシヒカリ 5kg 
 

A 240 ポイント    B 270 ポイント      C 270 ポイント       D 270 ポイント 

いかるがコーヒー   グルコサミンパワー  グルコサミンパワーせんいプラス  ガセリ菌 SP 株ヨーグルト 

180ml×2 本    100ml×2 本     100ml×2 本     70g×2 

 

 

 

☆ 会 社 案 内 ☆ 

会社名  有限会社 シマナカ 

   元気!健康!楽しく! 

住  所  奈良県北葛城郡広陵町中 225 

  0120-564-717 

電 話  0745-56-4717 

F A X  0745-56-3484 

 ９：00 ～ 1７：00 

（定休日 土曜日・日曜日） 
 

☆☆ お便りコーナー ☆☆ 
 



 
 
 
 
 

    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
牛乳飲んで元気ハツラツ！!                 2022 年 5 月号 

Vol.198 

  メグミルクステーション 

 

軽
暑
の
候
、
日
差
し
に
初
夏
を
思
わ
せ
る

こ
の
頃
に
な
り
、
い
つ
の
間
に
か
日
中
は
汗

ば
む
季
節
と
な
り
ま
し
た
が
、
お
変
わ
り
ご

ざ
い
ま
せ
ん
か
？
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
は

ま
だ
ま
だ
気
を
許
さ
ず
過
ご
し
て
い
き
た

い
で
す
ね
。 

 

こ
の
４
月
よ
り
新
し
く
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

い
た
し
ま
し
た
グ
ル
コ
サ
ミ
ン
。
以
前
と
変

わ
ら
ず
天
然
成
分
の
N-

ア
セ
チ
ル
グ
ル

コ
サ
ミ
ン
で
塩
酸
塩
で
溶
か
し
た
グ
ル
コ

サ
ミ
ン
の
３
倍
の
吸
収
に
な
っ
て
お
り
、
少

し
味
が
ス
ッ
キ
リ
飲
み
や
す
く
な
り
ま
し

た
。
予
防
策
と
し
て
も
お
ス
ス
メ
し
た
い
商

品
の
１
つ
に
な
り
ま
す
。
他
、
気
に
な
る
商

品
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
雪
印
メ
グ
ミ
ル
ク

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
シ
マ
ナ
カ
ま
で
ご
一
報
く

だ
さ
い
ま
せ
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

営
業
主
任 

川
上 

 

リ
サ
イ
ク
ル 

コ
ー
ナ
ー 

  
 

先
月
ご
紹
介
し
ま
し
た
品
物
の
当
選
者

は
、
次
の
方
と
な
り
ま
し
た
。 

 

A
L
B

O
 H

N
V

-
S

7
0

 

村
本
様
（
お
客
様
コ
ー
ド1

6
0

8
8

） 
 

マ
ル
チ
フ
ー
ド
カ
ッ
タ
ー 

窪
様
（
お
客
様
コ
ー
ド2

5
0

2
7

） 
 

サ
ラ
ダ
ス
ピ
ナ
ー 

吉
西
様
（
お
客
様
コ
ー
ド4

2
6

4
7

） 
 

フ
ォ
ン
デ
ュ
ブ
ロ
ッ
ク
タ
ワ
ー 

近
石
様
（
お
客
様
コ
ー
ド2

4
4

9
7

） 
 

エ
ア
マ
ッ
サ
ー
ジ
ャ 

平
田
様
（
お
客
様
コ
ー
ド1

3
3

7
9

）

 

 

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
ボ
ー
ル 

野
間
様
（
お
客
様
コ
ー
ド1

2
9

3
0

） 
 

幼
児
用
玩
具 

河
村
様
（
お
客
様
コ
ー
ド4

6
8

6
8

） 
   

続
き
ま
し
て
今
月
ご
紹
介
す
る
品
物

は
、
次
の
８
品
で
す
。 

 

①
飲
食
物
容
器(

５
号) 

 

②H
e
n

s
h

in
 B

ik
e
 

 
③
ボ
デ
ィ
ボ
ー
ド
A 

 

④
ボ
デ
ィ
ボ
ー
ド
B 

 

⑤
ガ
ラ
ス
台 

 

（4
3

×
4

8
×

4
0

c
m

） 
 

 

⑥
傘
立
て 

 
 

（
木
製 

6
0

×
9

0
c
m

） 
 

    ⑧         ⑥         ④         ② 

    ⑦         ⑤         ③         ①  

⑦
夜
１
枚
安
心
パ
ッ
ド
（2

8
×

4
9

c
m

） 
 

⑧
さ
ら
さ
ら
ス
リ
ム
（1

8
×

4
9

c
m

 

重
ね
て
使
う
タ
イ
プ
） 

 
 


